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Nie da sie juz nie wspomnieé¢ o
nadchodzacych Swietach, mimo iz
mamy jesien w pelni. Gdzies$ w tle leci
juz “Driving home for Christmas”.
Ten czas oczekiwania i planowania, to
takie male Przed Swieta. Myéle juz o
prezentach i ozdobach. W tym
wydaniu cheialabym wam zdradzié,
moj $wiateczny pewniak, ktory kazda
z was, moze wykona¢ samodzielnie na
prezent lub dla siebie. Zapraszam
wiec do mojego kursu krok po kroku
jak wykonaé i oprawié¢ notatnik w
ulubiony motyw.

Werka

Pomysl i realizacja Wydawca Tytuly prawne naleza do
Marta Treda Studio Krafting
marta@krafting.pl s

Copyright © by Marta Treda, 2015
Wszelkie prawa zastrzezone

https://www.facebook.com/KraftingMag

Wspolpraca IT

Materiat tylko do uzytku osobistego,
niekomercyjnego. Kopiowanie,
powielanie, wszelkie modyfikowanie
bez zgody wydawcy zabronione.
Nieautoryzowane kopiowanie jest
nielegalne.
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INTROLIGATORSKI

NOTATNIK

Wiasna grafika, stare zdjecie z rodzinnego albumu, ulubiony motyw graficzny, przepiekna kolorowa tkanina ...
Wszystko nadaje sie na oktadke notatnika. A jeszcze lepiej notatnika w 100% zrobionego
wiasnorecznie. To doskonaty pomyst na prezent zaréwno dla bliskich jak i dla ciebie :).

Stworz krok po kroku samodzielnie notatnik z Kraftingiem. W pierwszej czesci dowiesz sie jak wykona¢ wnetrze
notatnika, w drugiej czesci natomiast jak go oprawic.
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Klej winylowy po
wyschnieciu robi sie
przezroczysty
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1. Klips do papieru sklep artystyczny 2. Tektura 3 mm sklep artystyczny 3. Nici Biate pasmanteria
4. Igta do cerowania pasmanteria 5. Klej Winylowy market budowlany 6. Papier ksero A4 160 g papierniczy.
7. Bristol 160 g Sklep papierniczy 8. Tkanina bawetniana LENDA IKEA 9. Nozyczki do papieru papierniczy
10. Tasiemka czarna 5mm pasmanteria 11. Kapitatka pasmanteria 12. Pedzel 50 mm sklep artystyczny
13. Otowek papierniczy 14. Klej polimerowy market budowlany

Foto: StudioKrafting
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Kazdy oprawiony notatnik posiada swoje wnetrze. Tym wnetrzem sa kartki
potaczone w sktadki. Masz catkowita dowolnosc jaki papier wybierzesz.
Wazne, aby dato sie go w miare swobodnie sktadac. Papier mozesz

INTROLIGATORSKI

TWORZENIE SKLADEK

tez barwic np. herbata lub nadrukowa¢ na nim rézne wzorki+
My uzyjemy papieru ksero (z nadrukowanymi, gdzieniegdzie ttami),

z ktérego stworzymy sktadki i potagczymy je w catosc.

Pierwsza sttadta
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Przygotuj 5 kartek A4. Pot6z jedna na druga réwno i zt6z na W taki sam sposob przygotuj
pot. W ten sposéb powstanie tzw “sktadka”. kolejne 5 sktadek po 5 kartek.

Bl s T
Nawlecz nitke
| ¥~ podwéjnie i zawiaz
: supetek, réwniez
podwdjnie w odlegtosci
5 cm od konca.

Teraz wyrownaj wszystkie sktadki ze soba i na ich grzbiecie zaznacz otéwkiem linie jak na obrazku.
Przygotuj igte (cerowke), oraz biate nici. Igta, ktorej uzyjesz powinna przebic¢ grubosc pieciu kartek.



N 1 S LU T——— s 10. Potem wktuwamy od wewnatrz

T S@cce Sttadet

: 1. Bierzemy pierwsza sktadke i wktuwamy igte
‘\ ,P/’ L P,/ B .P,f; od zewnatrz w zaznaczone miejsce
: . : . 2. Nastepnie wktuwamy od wewnatrz sktadki
lt® ﬁ@ &e 3. Potem znowu wkiuwamy od zewnatrz |
4. Potem wktuwamy od wewnatrz !
5. Potem znowu wktuwamy od zewnatrz |
6. | na koniec wktuwamy od wewnatrz wychodzac igtg na zewnatrz
7. Bierzemy druga sktadke i wkiuwamy igte |
od zewnatrz w zaznaczone miejsce
8. Nastepnie wktuwamy od wewnatrz sktadki
9. Potem znowu wkiuwamy od zewnatrz
11. Potem znowu wktuwamy od zewnatrz |
12. | na koniec wktuwamy od wewnatrz wychodzac igta na zewnatrz

13. Sktadki naktadamy na siebie i Sciagamy nitke ciasno.
Wiazemy ciasno koncoéwke nitki “a” z nitkag nawleczona na
igte “b” Sciagajac i wyrownujac wszystko. W ten sposéb
wykonalismy taczenie sktadek.

Bierzemy kolejng sktadke i wykonujemy naklucia igtg takie same
jak w krokach od 1 do 13. Czynnosci powtarzamy az do
momentu, kiedy wszystkie sktadki beda zszyte.
WAZNE! Pamietaj aby wszystkie sktadki nachodzity réwno na
siebie oraz, zeby w miare ciasno wiazac taczenia sktadek!

14. Na koniec jeszcze potacz wystajace szwy nitka,
wigzac je w miare ciasno od zewnatrz. Jeszcze odetnij nadmiar
nici i ... oto jest! Srodek notatnika pieknie zszyty!

Z.rgfe stladkc
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: e - Przygotuj dwie tekturki, ich dlugos¢
T e powinna byé¢ nieco wieksza od dtugosci

notatnika. Przygotuj tez klej wynylowy
? oraz 3 klipsy.

Natoz jedna tekturke od gory, druga od dotu i wyréownaj do grzbietu. Nastepnie $cisnij klipsami.
Posmaruj caty grzbiet klejem winylowym, natéz ostatni klips na srodek i pozostaw do wyschniecia.
Najlepiej na ptaskiej powierzchni i przycisnij czyms ciezszym (np: ksigzka)

Po wyschnieciu ostroznie zdejmujemy
klipsy oraz tekturki. BRAWO! Dobra
robota! Pozostat nam ostatni szlif.
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Czas przygotowac wyklejke. Przygotuj brystol w formacie A4 i zt6z go na pét.
Wyklejka powinna by¢ nieco sztywniejsza niz papier ksero. Mozesz ja dla ciekawszego efektu zadrukowac.
Wykorzystaj do tego celu tekstury, ktore znajdziesz na korcu magazynu.

Przyklej
wyklejke tutaj

Pasek kleju

Ztozona na pot wyklejke posmaruj klejem winylowym przy grzbiecie
wyklejki i przyklej z jednej strony notatnika do brzegu.
Tak samo robimy z drugiej strony notatnika.

i Ve

Wytnij z biatej tkaniny pasek szerokosci 4 cm. Dtugosc powinna by¢ 2 cm mniegjsza niz dtugosc
notatnika. Posmaruj go klejem winylowym i nat6z na grzbiet. Doci$nij doktadnie tkanine do
grzbietu, po czym zaciagnij reszte na przod notesu, a nastepnie na tyt.
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< fasiemba

Na zakonczenie pozostaje nam jeszcze zaktadka oraz kapitatka.

Odmierzamy kawatek czarnej tasiemki (tasiemka powinna

by¢ o 5 cm dtuzsza niz dtugosc notatnika) i przyklejamy

do grzbietu notatnika od gory, za pomoca kleju

polimerowego. Nastepnie odcinamy 2 kawatki

po10 mm kapitatki i przyklejamy do kranca

grzbietu u gory i na dole,

rowniez za pomoca kleju polimerowego.

Co ffje‘rt‘ tapitatta?

Kapitatka jest tasiemka, w ktorej jedna z krawedzi jest grubsza (zwana
lamowka), ma ozdobny charakter. Jej rola jest ukrycie nieestetycznego
klejonego brzegu od gory i od dotu oprawianej ksigzki. Dostaniesz jg
niemal w kazdej pasmanterii. Kazda oprawiana ksigzka posiada kapitatke.

= édpiﬁﬁ%&
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Niezwykle trwaty i szybko dziatajacy klej.

Po wyschnieciu pozostaje przezroczysty.

Idelanie nadaje sie do przyklejenia

zaktadki i kapitatki do grzbietu naszego

notatnika. Dostepny w kazdym
markecie budowlanym.

Qa fowe!!!
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Foto: StudioKrafting

1. Papier biaty pergamin papierniczy 2. Tektura 3 mm sklep artystyczny 3. Folia spozywcza Market
spozywczy 4. Linijka aluminiowa jarkpol.pl 5. Klej Winylowy market budowlany 6. Papier samoprzylepny
Media Markt 7. Papier termotransferowy Mediamarkt 8. Tkanina biata LENDA IKEA 9. N6z Krazkowy OLFA
RTY - 2/DX ostrze RB 45 45 mm, hobby-model.pl. 10. Mata samogojaca OLFA RM-IC-M hobby-model.pl.

11. Pedzel 50 mm sklep artystyczny 12. Otowek papierniczy






1. Zdjecie z albumu Zeskanuj zdjecie
ze starego albumu z dziecinstwa i wydrukuj. Twoi bliscy beda zachwyceni!

2. Wiasne rysunki zeskanuj je i wydrukuj. Niech swiat zobaczy, ze jestes artysta!
3. Wzory Krafting mamy dla Ciebie kilka gotowcdw, wystarczy wydrukowac
4,5. Graphicsfairy.com interentowa kopalnia darmowych grafik, na Swieta jak znalazt

6. Twoja fotografia Moge sie zatozy¢, ze na twoim komputerze lub w telefonie jest kilka
zdjec wartych uwagi, czy to z podrézy czy rodzinne. Wystarczy wydrukowac!
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Wybierajac materiat na oktadke pamietaj o tym, iz wtasciwie nadaje si¢ kazdy! Wazne, aby
przed klejeniem doktadnie wyprasowa¢ materiat. Zblizaja sie Swieta, wiec notatnik oprawiony
w tkanine Swigteczng na pewno bedzie trafionym pomystem.

Cpila

ohop



Ttanina

Oprawa w drukowang tkanine, to idealny pomyst. Wybdr motywow jest ogromny. Potrzebujesz niewielki kawatek,
aby notes lub kalendarz zyskat niepowtarzalny urok.

1. Tea Time royal SzpilaShop.pl 100% bawetna 2. Biate gwiazdki na szarym SzpilaShop.pl 100% bawetna
3. Scandinavian Stars Gold SzpilaShop.pl 100% bawetna 4. Sheet Music Pieciolinia SzpilaShop.pl 100% bawetna
5. Sowy Barn Owl Birch Farm SzpilaShop.pl 100% bawetna 6. Scandinavian Stripes Red SzpilaShop.pl 100% bawetna
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Masz juz sklejony notatnik - czas na
zabawe najprzyjemniejsza jaka jest oprawianie. Zostan oprawca! :D
W tym tutorialu nie bedzie podanych konkretnych wymiarow jakie
uzyc. Jednak pokaze wam jak dopasowac oktadke do formatu
INTROLIGATORSKI notatnika z poprzedniego kursu. W tym wypadku jest to wymia;r A5,

OPRAWIANIE

60 kartkowy. Czyli wymagajacy grzbietu. W przypadku cienkich

np 16 kartkowych kreacji wystarczy oktadka bez grzbietu.
Czas do pracy ;D! |

Otreslanie wymwiardw
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Nasz notatnik ma 3 wymiary: Dtugos¢: X, Szerokosc: Y,
Glebokos¢ (grzbiet) : Z . Z kartonu wycinamy
dwa prostokaty na oktadke oraz waski prostokat na
grzbiet. Ich wymiary to:

Oktadka: Dtugosé: X + 6 mm, Szerokosc: Y, Grzbiet:
Dtugosc: X - 4 mm, Szerokosc: Z + 4 mm

ﬂ

W przypadku, gdy notes jest cienki potrzebujemy
jedynie dwa prostokaty na oktadke, bez grzbietu.
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Kiedy masz juz wyciete kartoniki pod oktadke, mozesz swobodnie obliczy¢ wymiar motywu na oktadke.

Niezaleznie od tego jaki rodzaj materiatu na oktadke wybierzesz, bazowo wymiar musi sie zgadzac,

+ 2cm

4 mm

+ 2cm

W przypadku, gdy notes jest cienki
prostokaty ktadziemy na pergamin, bez
grzbietu, zachowujac luke 7 mm

Kiedy juz uda ci sie odmierzyc jakich
wymiarow, powinna by¢ Twoja oktadka,

czas wybra¢ motyw z tkaniny i wyciaé prostokat
w takim samym wymiarze.

W przypadku oktadki z motywem drukowanym
odmierzamy na papierze termotransferowym,

a nastepnie identyczny prostokat na biatej tkaninie.

Jezeli wybierzesz tkanine,
zaczyniemy od odmierzenia

na biatym pergaminie wymiairéw
na oktadke. |

Uktadamy na pergaminie
kartoniki tak jak na obrazku!
Czyli od lewej przdd oktadki,
potem grzbiet i na koniec

tyt oktadki. Pomiedzy grzbietem
a oktadkami powinna by¢ luka
szerokos¢i 4 mm z obu stron.
Nastepnie odmierzamy

od oktadek po 2 cm z kazdej
strony. W ten sposéb mamy
okreslony wymiar naszego
motywu na okfadke.

7 mm
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Wybor motywu na oktadke jest w zasadzie dowolny. Mozesz zeskanowac ulubione zdjecie rodzinne,
albo rysunek, ktore nastepnie drukujesz na papierze termotransferowym. Z tkaninami jest catkowita
dowolnos¢, kazda sie nadaje wazne, aby dobrze go przygotowac.

Wydrukowany na papierze termotransferowym Na wybrany kawatek tkaniny przyklej posmarowany
motyw, naprasuj na tkanine. klejem winylowym pergamin. Na czas schniecia
podtéz motyw pod ciezka ksiazke, aby finalnie
byt prosty i bez zagniecen.
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Czas na klejenie. Pamietaj, aby zabezpieczyc folig przestrzen twojej pracy.
Posmaruj klejem winylowym cata spodnia powierzchnie motywu na oktadke.
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Na posmarowana klejem powierzchnie po kolei potoz tekturke na oktadke, potem grzbiet i na koniec tekturke
na spodnia oktadke. Zachowaj odstepy pomiedzy grzbietem a tekturkami 4 mm z kazdej strony.
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W odlegtosci 5 mm od naroznikéw tektury odetnij wszystkie 4 rogi motywu na okfadke.
Zaciagnij teraz od gory i od dotu motyw na tekturke, dociskajac palcami
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Zaciagnij teraz od lewej i od prawej strony motyw na tekturke.
Przycisnij wszystko doktadnie palcami, i zetrzyj nadmiar kleju. Odwréoc¢ oktadke i wygladz cata pownerchme

|
EEEEE S

Oktadke podtéz pomiedzy ksigzki i poczekaj az wyschnie.
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Czas potaczy¢ nasza oktadke z notatnikiem. l
Potoz oktadke lewa strona do gory i potéz na jej prawej stronie notatnik, rownajac z wnetrzem tektm{ki
o 3mm w strone grzbietu. Odstepy od gary, od dotu i z przodu powinny wynosi¢ po 3 mm. Wioz pod pierwsza
strone wyklejki folie spozywcza. To zabezpieczy reszte notatnika, przed klejem. Posmaruj wierzch catej
wyklejki klejem winylowym i zamknij notatnik doktadnie dociskajqc.



Odwré¢ teraz notatnik na druga strone, otworz, podtoz pod wyklejke kawatek folii i posmaruj wierzch ca+eJ
wyklejki klejem winylowym i zamknij notatnik doktadnie docuska#ac
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Potoz notatnik pomiedzy ksigzki, aby podczas schniecia nie wygiat sie.

B rawo ./././ |

Po wyschnieciy wyjmij
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e & Szerokosci 5 mm aby : :
.onym utrzymac hotatnik w bt
notatnikiem: B‘

ryzach gotowe!!! 5

Marzy ci sie taki notatnik ale nie masz czasu go wykonac¢? Napisz do nas!
Krafting pomoze ci graficznie i wykona dla Ciebie rekodzieto. Napisz i dowiedz sie wiece;!

marta@krafting.pl
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| wykorzystac¢ do

mozesz sobie wydrukowac
wiasnych kraftéw!
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MIEJSCE
NA TWOJA
REKLAME

Kontakt
marta@studiokrafting.com

Grafika,
projektowanie
fotokreacja,
wizualizacja,
warsztaty,
prezentacje

STUDIO KRAFTING

MARTA TREDA

Obrecze dziewiarskie
KotToOn T-shirt Yarn
... i wiele wiecej! Zajrzyj do nas!

www.knitpl.com
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https:/fiwwfacebook.com/KraftingMag

www.krafting.pl



esli powoli myslisz o
pakowaniu prezentow
nasze tekstury rowniez
doskonale zdadza
egzamin.
Do zobaczenia
wkrotce!!!




